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Vantaan Liikuntayhdistys järjestää tänäkin vuonna vantaalaisille tarkoitetun liikunnan 
ja urheilun päivän. Liikkuva Vantaa-nimen alla toteutettava tapahtuma järjestetään 

Tikkurilan urheilupuistossa perjantaina 13.9.2013 klo 10.00-18.00. 
Esillä ovat liikunnan teemat laidasta laitaan: lasten liikunta, huippu-urheilu, kuntoilu...
Keskeinen tapahtumapaikka on urheilutalo, jonka palloilusaliin rakennamme lajien 
toiminnallisia esittelypisteitä. Luvassa on myös näytöksiä ja tietoiskuja.

Päiväsaikana suurimman yleisön muodostavat koulujen oppilasryhmät, erityisesti 
ala-asteilta, myöhemmin iltapäivällä toivottavasti myös aikuisemmat vantaalaiset, 
jotka haluavat testata kuntoaan tai etsivät itselleen liikunnallista harrastusta.

Sisälle urheilutaloon tehtävistä näyttelypisteistä Liikuntayhdistys veloittaa nimellisen 
100 euron hinnan. Käytettävissä on myös ulkotilaa urheilutalon yhteydessä.

Toivomme, että suunnittelumme helpottamiseksi ilmoitatte alustavasta kiinnostuk-
sestanne osallistua jo tässä vaiheessa.
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