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Vantaan seurakenttä

Katja Anoschkin
Helsingin yliopisto, Valtio-oppi, hallinnon ja organisaatioiden
tutkimus, opiskelija
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• Liikuntapalveluiden
toimijat ja toimintamuodot

• Toiminta-avustusta
saavien seurojen
profiilit

TILANNEKUVA

•Liikkumisen edistämisen
•Liikuntapolitiikan
vaikuttavuuden arviointi

TIETOPOHJA
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Tilastot
mm.Kansallinen
liikuntatutkimus ja
alueellinen
hyvinvointikertomus

Seurojen
toimintakerto
mukset ja
tilinpäätökset

Muiden
kaupunkien
selvitykset ja
hankeraportit

Muut selvitykset ja
tutkimukset,
hankeraportit
(Likes, VLN, LTS,
VALO)

Perustietoja
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Perustietoja vantaalaisista seuroista

Vantaalla on arvioiden mukaan n. 250 urheiluseuraa
90 seuraa haki liikuntaseurojen toiminta-avustusta vuodelle
2014
76 seuraa oli avustuskelpoisia ja sai toiminta-avustusta.
Avustusta saavien seurojen jäsenmäärä on yhteensä 39 000.

Kaupungin tiloja käyttää huomattavasti suurempi osa
vantaalaisista seuroista. Tilojen käyttökustannukset
huomioon ottaen tilojen käyttö on merkittävä tuen muoto
seuroille.
Seuraprofiilien tarkastelun kohteena ovat toiminta-avustusta
saaneet liikuntaseurat (n=76)
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Toiminta-avustusta saavista seuroista:
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aikuisia jäseniä yli 60%

Alle 19 v-. jäseniä 40-60%

Alle 19 v. jäseniä yli 60%

SEURAT (N=76)
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Toiminta-avustusta saavat seurat

Edustavat noin 30:tä erilaista lajia: Amerikkalainen jalkapallo,
golf, hiihto, jalkapallo, judo, jääkiekko, karate, kamppailun
monilajiseura, tanssi, koripallo, lentopallo, yleisseura,
moottoriurheilu, paini, pesäpallo, pöytätennis, ratsastus,
ringette, salibandy, shakki, sukellus, sulkapallo, suunnistus,
taitoluistelu, tennis, uimahypyt, uinti, voimistelu, yleisurheilu.
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Seuraprofiilit

Avustushakemusten tiedot taustalla
n Jäsenmäärät, menot v2013, ja ikäjakaumat

Luokat muodostettu vertailemalla menojen ja jäsenmäärien
suhteita.
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Seuratoiminnan kustannusten kasvun syinä (haastatteluissa)
on pidetty mm. kasvaneita tilakuluja, matkakuluja
(kilpailutoiminta) ja toiminnan
ammattimaistumista.(Puronaho 2013.)

Kun lisätään kuvioon ikäjakauma ja erotetaan muutamat
selvästi muista menoiltaan poikkeavat seurat saadaan neljä
erilaista seuraprofiilia.
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VANTAAN TOIMINTA-AVUSTUSTA SAAVIEN SEUROJEN PROFIILT

74 % kaikista
junioreista
65%
avustuspotista

Suuria seuroja
useammin
kuin pieniä.

Pieniä ja
menoiltaan
kevyitä
seuroja.

Toimintaa
järjestetään
pienillä
kuluilla
suhteessa
jäsenmäärään

JUNIORIURHEILUSEURAT
Menot/jäsenmäärä nousee

kohtalaisesti

Yli 61% lapsia (ka 80%)

Kilpaurheilutoimintaa
Menot/jäsen ka 365€/v

OLOSUHDE
SEURAT

Menot /jäsenmäärä nousee
jyrkästi

Menot/jäsen yli 800€
Yli 60 % lapsia

Kilpaurheilutoimintaa
Menot/jäsen 1424 €/v

Olosuhdemenot 1/3 osa
menoista

SEKASEURAT
Menot/jäsenmäärä nousee

loivasti
40-60% lapsia

Useammin
kunto/harrasteliikuntaa
Menot/jäsen 231 €/v

AIKUISTEN
LIIKUNTASEURAT

Menot/jäsenmäärä nouse
erittäin loivasti

Pieniä ja hallinnollisesti kevyitä
seuroja

Alle 40% lapsia (ka. 20%)
Kuntourheilu ja liikunta aikuisille

Menot /jäsen 231 €/v.
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Yhteenveto
Seurojen jäsenmäärä ja menot eivät ole lineaarisesti yhteydessä toisiinsa, vaan
toimintamuoto selittää enemmän vaihtelua menoissa.

Tunnistettiin 4 seuraprofiilia. Sekaseurat on jäsentymättömin, mutta varovasti
arvioiden keskikokoisia (200-500 jäsentä) ns. ”harrasteseuroja” enemmän.

Aikuisten liikuntaseurat ja sekaseurat ovat sekä menoiltaan että
jäsenmäärältään pääsääntöisesti pienempiä kuin junioriurheiluun
painottuneet seurat.

Olosuhde junioriurheiluseurojen menoista 1/3 osa menee tilakuluihin.
Vastaavasti junioriurheiluseuran keskimääräiset tilakulut ovat pienimmät eli
vain n.10%. Aikuisten ja sekaseurojen tilakulut ovat n.20% menoista.

à Aikuisten toiminnan järjestäminen tapahtuu mahdollisesti kevyellä
seurarakenteella tai on muuten kustannustehokkaampaa.

à Junioreiden kilpaurheilussa harjoittelun intensiteetti ja matkakulut korottaa
kustannuksia mahdollisesti myös toiminnan ammattimaistuminen.
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Tietopohja

Liikunnallisen elämäntavan syntyminen ja sen
ylläpitäminen sekä riittävä fyysinen aktiivisuus
haasteina

17.11.2014Vantaan kaupunki, esityksen tekijä 15

17.11.2014Vantaan kaupunki, esityksen tekijä 16

3-6v. 13%
Ei harrasta

liikuntaa
(KLT)

Fyysinen koettu pätevyys
laskee jyrkimmin 7-8-
vuotiaana.

Vanhempien korkea tulotaso
yhteydessä harrastamiseen
positiivisesti.

Suurin osa lapsista
mukana seuratoiminnassa

Koulussa tapahtuvan
liikunnan merkitys

7-11v. 7%
Ei harrasta liikuntaa (KLT)

Sosiaalinen tuki
kaverisuhteet tärkeitä.
Hengailu, vapaa-aika tärkeitä
(mm.Kauravaara)

Drop-out suurta (VLN)

Erilaiset liikkujat: Vapaa
hengailu, leppoisa
harrastminen ja
tavoitteellinen
kilpaurheilu

12-14 v. 6%
Ei harrasta liikuntaa

(KLT)

15-18 v 9 -46%
Ei harrasta

liikuntaa/vähän
likkuvia
(KLT/KTK)

Vaaran vuodet
18-35
• Opiskelu
• Perheen

perustaminen
• Työelämään

siirtyminen

Haasteena
tunnistaminen,
tavoittaminen ja
sitouttaminen

Liikunnallisten
viesti ei kosketa

15-45v. 25%
Ei harrasta

liikuntaa
lainkaan
(AVTK)

0-6

7-12

13-19

20- 45

45-65

65 +

Sosiaalisen tuen merkitys
liikkumiselle
suurempi kuin poliittisen tai
fyysisen ympäristön (Ståhl)

Tutkimusta kuitenkin vähän

Vantaalla 20-54v. 18,1% ei harrasta
vapaa-ajan liikuntaa ja 50,2 %
liikuntasuositus ei täyty

51-75 Vantaalla 21,5% ei vapaa-ajan
liikuntaa

Vantaalla: 75+ 31,4%
ei vapaa-ajan
liikuntaa.

Liikkumisen esteiden
poistaminen.

Ikävuodet 0-5/6 ovat
kriittisiä terveellisten
elämäntapojen
muodostumiselle. (WHO)
Fyysinen ympäristö tärkeä
Perheen ja
varhaiskasvatuksen
keskeinen merkitys

Liikunnallisen elämäntavan ylläpitäminen
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Riittävä fyysinen
aktiivisuus haasteena

Riittävä fyysinen aktiivisuus

- Alle kouluikäisillä fyysisen ympäristön
merkitys suuri, mutta myös säännöt
liikkumista estävinä tekijöinä.
- Kouluikäisillä koulumatkojen

liikkumistapa ennustaa myöhempää
aktiivisuutta.
- Mm. turvallisuus ja matkan

pituus keskeisiä

- Miten voidaan lisätä aktiivisuutta
harjoituksiin mennessä?
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Huomioita vaikuttamisen keinoista:

Yleisiä huomioita keinoista:
Seurojen toiminta-avustukset
• Seurojen toiminta-avustuksen merkitys taloudellisena ohjauskeinona on vähäinen.

Symbolinen merkitys on kuitenkin suuri. Tilavuorot ja maksut ovat taloudellisesti
seuroille merkittävämpiä.

Hankkeet
• Hallinnon projektoituminen (hankkeet ja ohjelmat) on tapahtunut kaikilla

hallinnonaloilla. Kokonaisuuden hallinta ja koordinaatio muodostuu usein hankalaksi
ja hankehallinto syö oman osuutensa rahoituksesta. Hankkeiden tuloksia on harvoin
arvioitu, hyvät käytännöt jäävät piiloon eikä jatkuvuutta ole varmistettu.

Muu järjestöyhteistyö
• Järjestöyhteistyön muotona erilaiset sopimukset ja kumppanuudet ovat yleistyneet:

seurojen motiivina talous, yhteiskuntavastuu, henkilökohtainen motivaatio. Kunnille
motiiveina mm. taloudellisuus ja seurakehittäminen.

Hallinnonalojen yhteistyö
• Ilmiölähtöinen toimintapolitiikka (mm. hyvinvointiin vaikuttaminen) vaatii

poikkihallinnollisia toimenpiteitä ja koordinaatiota niin toiminnallisten tavoitteiden
kuin talouden osalta.
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