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4. helmikuuta 2015 klo 18.00–21.00
Original Sokos Hotel Vantaa, 
Tulisuudelma-ravintola, Tikkurila

Tervetuloa mukaan palkitsemaan 
vuoden 2014 parhaita.

Seurojen 
yhteistyöelin

Vantaan Liikuntayhdistys on liikuntajärjestöjen yhteistyöelin ja edunvalvoja.

Jäseninä on 70 seuraa, joissa 30 000 henkilöjäsentä.

Toimintamuotojamme ovat mm. erilaisten keskustelufoorumien ja 
tapahtumien järjestäminen, koulutus, keskitetty yhteydenpito kaupungin 
päättäjiin jne. Jos olette kiinnostuneet jäsenyydestä, ottakaa yhteyttä 
yhdistyksen puheenjohtajaan tai sihteeriin.

Tiedot löydätte nettisivuiltamme www.vantaanliikuntayhdistys.fi.
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Menu
Vihersalaattia
Kanacaesarsalaattia
Paahdettuja kasviksia ja chilikastiketta
Marinoitua punajuurta ja  sinihomejuustokastiketta
Rosmariinilla marinoitua herkkusientä
Mätimousse ja Saaristoleipää
Sitruunalohisalaattia ja avocadokastiketta

Uuninieriää ruohosipulivoikastikkeessa 
Ylikypsää härkää ja tummaa sipulikastiketta
Timjamilla maustetut juurekset
Emmentalkermaperunat

Kahvi/tee suklaamakeisten kera

Palkittavat
Liikuntagaalan yhteydessä palkitaan Vantaan 
parhaat vuodelta 2014 seuraavissa kategorioissa

      Vuoden urheilija

      Vuoden liikuttaja

      Vuoden tulokas

      Vuoden urheiluteko

      Elämäntyöpalkinto

      Urheilijan urapalkinto

Valintoja varten on muodostettu raati, jossa on 
edustajat Vantaan Liikuntayhdistyksestä, Vantaan 
kaupungin liikuntapalveluista ja Vantaan 
Sanomista.

Kertokaa omista ehdokkaistanne sähköpostitse 
seppo.raty@elisanet.fi.

Kahdessa kategoriassa - vuoden urheilija ja vuoden 
urheiluteko - ehdotuksia tullaan kysymään myös 
Vantaan Sanomien palstoilla.

Ohjelma
Keskiviikko 4.2.2015 klo 18.00–21.00

18.00 tilaisuuden avaus
Ohjelmat, liikuntaseurat
Illallinen
Palkintojenjako
Musiikista vastaa lauluntekijä ja laulaja Tomi Pulkkinen
Illan juontajana Anna-Liisa Tilus

Ilmoittautumiset liikuntagaalaan a.juutilainen@kolumbus.fi.
Paikkoja on rajoitetusti.

Hinta 50.00 €/henkilö
Hinta sisältää yhden lasin puna- tai valkoviiniä tai alkoholittoman virvoitusjuoman.


